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Neue Selbsthilfegruppe flr Trauernde

> Hast du auch einen nahestehenden Menschen verloren?

» Mochtest du lernen, mit dem Verlust zu leben, damit die
Wunden heilen kénnen und du dein eigenes Leben wieder
gestalten kannst?

Dann bist du eingeladen, dich in einer Gruppe mit
Gleichgesinnten auszutauschen und gegenseitig zu
unterstitzen.

Die Treffen finden an jedem 1. und 3. Mittwoch im Monat
um 18.00 Uhr in Osnabrick statt.

Nahere Informationen:
Sandra Kunkel, Tel.: 0178/ 8178426
Mail: Selbsthilfekontaktstelle@LKOS.de
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