
Programm 

12:30

	

	 Ankommen, Registrierung, Imbiss

13:00	 	 Willkommen 

	        	 Moderation: Christiane Hüppe
		  �Pflegende Angehörige und Vorstandsmitglied  

des Landesvereins wir pflegen in Niedersachsen

 
Einleitende Beiträge und Gedanken

13:10	 	 �Mit uns, nicht über uns:  
Häusliche Pflege stärken!

	        	 Edeltraut Hütte-Schmitz
		�  Pflegende Angehörige, Bundesvorstand und  

Mitglied Fachkommission Pflegepolitik wir  
pflegen e.V.; Co-Autorin Positionspapier  
„Häusliche Pflege endlich wirkungsvoll stärken“

13:40	 	 �Maßnahmen zur Stärkung der häuslichen 
Pflege – Umsetzung des Koalitionsvertrags

	        	 Dr. Tanja Meyer, MdL
		�  Mitglied des Landtags Niedersachsen,  

Sozialausschuss Niedersachsen; Sprecherin  
für Gesundheit und Pflege B90 / Die Grünen 

14:00	 	 �Kurzbeiträge und Lösungsansätze  
aus dem Publikum

14:30	 	 Pause, Vernetzung, Erfrischungen 

 
Podium und Publikum

15:00	  	Es muss sich doch endlich etwas ändern!
		  �Maßnahmen zur Stärkung der Kommunen  

und zur spürbaren Entlastung pflegender  
Angehöriger aus Sicht verschiedener Akteure

	        	� Mit Vertreter*innen pflegender Angehöriger  
und Gästen und Pflege-Akteuren aus der Politik, 
Kommunen, Sozialverbänden und Krankenkassen 

16:30	  	Was sich ändern kann!
		  �Zusammenfassung der wichtigen Handlungs-

empfehlungen

 
17:00	 	 Ende und Heimreise

15:15	

 
Mit uns nicht 
über uns: 
Häusliche  
Pflege stärken 

Fachtag / 03.05.24 / Hannover



Mit uns nicht über uns: Häusliche Pflege stärken

Pflegende An- und Zugehörige bilden das Fundament 
des deutschen Pflegesystems. Auch in Niedersachsen. 
Denn über 84 Prozent aller Pflege wird im häuslichen 
Umfeld von Angehörigen und Freunden geleistet – mit 
steigender Tendenz. 

Akuter Mangel an Pflegekräften und Entlastungsangeboten 
führt bereits in vielen Regionen zu einer Pflege-Triage: Kom-
munen und Pflegedienste kündigen Menschen mit höchstem 
Pflegebedarf, denn in Deutschland sind sie nicht verpflichtet,  
dort zu helfen, wo Hilfe am dringlichsten benötigt wird. Unser  
Pflegesystem läßt die ärmsten und hilflosesten Menschen  
einfach im Stich.  

Um das Versorgungsloch zu stopfen, werden immer mehr Men-
schen – vor allem Frauen – in erwerbstätigem Alter gezwun-
gen, ihre berufliche Tätigkeit zu reduzieren oder aufzugeben. 
Zum großen Schaden der Wirtschaft, die dringend benötigte 
Fachkräfte an die unbezahlte Pflege verliert. 

Das marktwirtschaftlich organisierte Pflegesystem in Deutschland 
ist nicht zukunftsfähig. Es bedarf eines Paradigmenwechsels. 
Pflege ist eine gesamtgesellschaftliche Aufgabe. Bund, Länder 
und Kommunen sind hier gemeinsam in der Pflicht, die nötigen 
Rahmenbedingungen zu schaffen.

Unter dem Motto „Mit uns, nicht über uns. Häusliche Pflege 
stärken“ will der Landesverein wir pflegen in Niedersachsen e.V. 
nicht nur die Umsetzung bereits bekannter Lösungen forcieren, 
sondern dazu beitragen, gemeinsam neue und kreative Ansätze  
zur Entwicklung kommunaler und zivilgesellschaftlicher  
Unterstützungsangebote anzuregen. 

Zum Fachtag sind all eingeladen, die unsere Vision einer Gesell-
schaft teilen, in der Angehörige als Pfeiler des Pflegesystems 
mehr Mitbestimmung, selbstbestimmte Unterstützung und 
Entlastung erfahren.

Wir danken der Techniker Krankenkasse 
in Niedersachsen für ihre Unterstützung

Fachtag 03.05.24 in Hannover
Zeit | Ort  
Freitag, 3. Mai 2024, 12:30–17:00 Uhr
Stephansstift Hannover . Tagungs- und Gästehaus
Kirchröder Straße 44 . 30625 Hannover
www.zeb.stephansstift.de  |  0511. 5353 311

Zielgruppe
Pflegende Angehörige, Akteure aus der Pflege, Politik,  
kommunaler Planung, Selbsthilfe und Zivilgesellschaft  
sind herzlich eingeladen.

Kosten
€ 30, Mitglieder wir pflegen e. V. kostenlos
Es lohnt sich, schon vor dem Fachtag Mitglied zu werden.

Anmeldung (erforderlich)
Über das Online-Formular  
https://eveeno.com/fachtag_niedersachsen 

Wir freuen uns auf Ihr Teilnahme und
Ihre Stimme für pflegende Angehörige

 Mitgliederversammlung 04.05.24
Der Fachtag ist Teil des zweitägigen Mitgliedertreffens des 
Landesverbands wir pflegen in Niedersachsen e.V. Die Mitglie-
derversammlung findet am Samstag, 04.05.24 von 9:30–16:30 
Uhr statt. Mitglieder können eine kostenlose Übernachtung 
im Stephansstift buchen.

Mitglied werden
wir pflegen in Niedersachsen e.V. sucht weitere Mitglieder und 
Unterstützer, um die Stimme der pflegenden Angehörigen in 
allen Regionen des Landes zu stärken. Bitte helfen Sie uns, 
diese Veranstaltung und die Mitgliedschaft bei wir pflegen e.V. 
in Ihren Netzwerken zu bewerben.

kontakt@nds.wir-pflegen.net
 Siegelweg 58  .  30519 Hannover  

wir-pflegen.net/niedersachsen
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